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Przedszkole iepubliczne

Procedura serwowania positkow
w Klubie Dzieciecym Trampolina

Podstawa prawna: art. 67a ust. 3 ustawy z dnia 7. wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2004
r.nr 256, poz. 2572 z pdézn.zm.).

§1

Procedura okresla zasady wydawania i korzystania z positkdw w Klubie Dzieciecym Trampolina, ul.
Gospody 3b, 80-344 Gdansk

§2

1. Klub dzieciecy otrzymuje positki od firmy cateringowej Poezja Smaku Marzena Barwinska, Al.
Grunwaldzka 244, 80-266 Gdansk, budynek Szkolnego Schroniska Mtodziezowego.

2. Firma cateringowa przygotowuje positki zgodnie z obowigzujgcymi normami zywieniowymi dla
dzieci w wieku od 6-go miesigca zycia, uwzgledniajgc alergie pokarmowe oraz diety, m.in.
wegetarianskie. Speftnia wymagania okreslone przez Panstwowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna.

3. Jadtospis wywieszany jest do informacji rodzicéw na tablicy ogtoszen.

4. Transport oraz system pakowania positkow dziata w oparciu o normy HACCP oraz ISO 9001.

5. Positki przyjezdzajg ciepte, zabezpieczone przed wystygnieciem w styropianowych pojemnikach,
pakowane w sterylne zbiorcze opakowania.

6. Do korzystania z positkdw uprawnione sg wszystkie dzieci zapisane do Klubu Dzieciecego.

7. Dzieci spozywajg positki zgodnie z obowigzujagcym w placéwce ramowym rozktadem dnia w
grupie klubu dzieciecego. Positki wydawane sg w godzinach:

a) S$niadanie —08:30-09:15
b) obiad-11:30-12:15
c) podwieczorek —16:30-17:00

8. Korzystanie z positkdw jest odptatne, optata wynosi 11 zt dziennie.

9. Optata za positki musi zosta¢ wniesiona do 5 dnia kazdego miesigca za dany miesigc (z gory) w
ktdrym nastepuje korzystanie z positkow.

10. Zwrot opfaty za positek za dni nieobecnosci dziecka w Klubie Dzieciecym przystuguje jedynie w
przypadku poinformowania placéwki przez rodzica/opiekuna o majacej nastgpi¢ nieobecnosci
dziecka w Klubie Dzieciecym z co najmniej jednodniowym wyprzedzeniem. Zwrot za wyzywienie
nastepuje poprzez odliczenie kwoty od wysokosci wyzywienia za miesigc nastepny. Klub
Dzieciecy powiadomi rodzica o wysokosci zwrotu drogg e-mail do 2-go dnia nastepnego
miesigca.

11. W pozostatych przypadkach zwroty opfaty za positki za dni nieobecnosci dziecka w Klubie
Dzieciecym nie beda dokonywane.

12. Rodzice informowani s3 o wysokosci stawki na pierwszym spotkaniu z rodzicami, stawki sg
zawarte w umowie z Klubie Dzieciecym.

13. Do optat wnoszonych przez rodzicbw za korzystanie przez dzieci z positkdw nie wlicza sie
wynagrodzen pracownikow i sktadek naliczanych od tych wynagrodzen.

14. Za positki spozywane w Klubie Dzieciecym obowigzuje forma ptatnosci przelewem na wydzielony
rachunek Klubu Dzieciecego nr 80 1140 2004 0000 3202 7697 8736 mBank.

§3



N

10.

Z positkdéw mozna korzystac¢ wytgcznie w Klubie Dzieciecym.

Klub Dzieciecy nie prowadzi wydawania positkéw na wynos.

Positki wydawane sg w salach dziennego pobytu przez pracownika, ktéry posiada wymagane
badania profilaktyczne.

Podczas wydawania positkéw na sali mogg przebywad jedynie dzieci, opiekunowie dzieciecy oraz
osoby uprawnione do wydawania positkéw.

Przed podaniem positku dzieciom pracownik dokonuje oceny organoleptycznej positku (czy
pojemnik jest czysty, nieuszkodzony, zabrudzony, czy znajdujacy sie w nim positek jest
dostatecznie ciepty). Z takich ogledzin pracownik codziennie dokonuje wpisu do zeszytu pt.:
»Zeszyt jakosci cieptych positkow wydawanych w Niepublicznym Przedszkolu i Klubie Dzieciecym
Trampolina”. Wpis zawiera: date kontroli, ocene jakosci positku i podpis osoby kontrolujace;j.

W przypadku stwierdzenia ztej jakosci dostarczonych positkdw nalezy powiadomi¢ o tym
dyrektora. Dyrektor podejmuje decyzje o wycofaniu positku i zakupieniu na koszt firmy
cateringowej suchego prowiantu.

Klub Dzieciecy zapewnia fatwo zmywalne powierzchnie stolikdw i krzesetek przy ktérych positki
spozywajg dzieci.

Powierzchnia posadzki sali, w ktérej s wydawane positki w obrebie stolikéw jest fatwo
zmywalna.

Po zakonczonym positku resztki pokarmoéw sg wyrzucane do kontenera stojgcego na zewnatrz
budynku.

Po zakonczonym positku stoliki i posadzki porzgdkuje pomoc klubu dzieciecego. Stoliki i posadzki
sg dezynfekowane srodkami czystosci.

§4

W przypadku specjalnej diety dopuszcza sie przynoszenia przez rodzicéw gotowych positkéw, potraw

przygotowanych poza Klubem Dzieciecym.

§5

W sprawach dotyczacych zywienia, a nieokreslonych w niniejszej procedurze decyzje podejmuje

dyrektor Klubu Dzieciecego.

§6

Powyzsza Procedura wchodzi w zycie z dniem 03.09.2018 r.

Podpis dyrektora
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Przedszkole iepubliczne

PROCEDURY KONTROLI CZYSTOSCI

1. Obowigzujgce akty prawne:

1) Ustawa z dnia 25. sierpnia 2006r. o bezpieczenistwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z dnia 27
wrzesnia 2006 r.).

2) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2. lutego 2006 r. w sprawie badan do celéw
sanitarno-epidemiologicznych (Dz. U. Nr 25, poz. 191 z 2006 r.).

3) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18. grudnia 2002 r. w sprawie warunkdéw sanitarnych
i higienicznych w obrocie $rodkami spozywczymi sprzedawanymi luzem, fatwo psujacymi sie
dietetycznymi Srodkami spozywczymi, sypkimi i nieopanowanymi srodkami spozywczymi
oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z tymi srodkami spozywczymi (Dz.
U. z dnia 28. grudnia 2002 r.).

4) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19. grudnia 2002 r. w sprawie wymagan higieniczno-
sanitarnych zaktadéw i wymagan dotyczacych higieny w procesie produkcji i w obrocie
artykutami oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z tymi artykutami (Dz.
U. z dnia 28. grudnia 2002 r.).

5) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31. grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z dnia
22. stycznia 2003 r.).

6) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6. stycznia 2003 r. w sprawie szczegdétowego zakresu
i metod wewnetrznej kontroli jakosci zdrowotnej czynnosci i przestrzeganie zasad higieny w
procesie produkcji w zaktadach produkcyjnych lub wprowadzajgcych zywnos¢ do obrotu (Dz.
U. z dnia 22. stycznia 2003 r.).

2. Lokalizacja zaktadu i terenu wokét niego:

Klub Dzieciecy Trampolina zlokalizowany jest w gminie Gdansk w powiecie gdanskim. Miesci sie w
wolnostojacym, pietrowym budynku konstrukcji tradycyjnej. Miejsce jest wolne od dymu, kurzu,
obcych zapachdéw i zanieczyszczen. Teren wokot Klubu Dzieciecego jest spokojny i bezpieczny.
Budynek Klubu Dzieciecego potozony jest wsrdd drzew przy skrzyzowaniu ulic Pomorskiej i Gospody.
Nawierzchnia w granicach terenu placéwki jest przystosowana do ruch kotowego — droga
przeciwpozarowa. Jest ona réwna, wytozona kostkg. Obiekt ma zabezpieczone wejscie przed
dostepem oséb nieupowaznionych i zwierzat. Pomieszczenie, w ktérym odbywa sie przyjmowanie
positkdw dostarczanych z firmy Poezja Smaku- Marzena Barwinska, jest trwale oddzielone od
pomieszczen, ktdre majg inne przeznaczenie.

3. Zaopatrzenie w wode:

Woda spetnia szczegdlna role. Stuzy do mycia surowcéw, do utrzymywania czystosci w Klubie
Dzieciecym jak i sprzetu, aparatury oraz zachowania higieny osobistej. W placéwce zainstalowana
jest odpowiednia ilos¢ umywalek przeznaczonych do utrzymania czystosci. Personel kuchenny do
mycia rgk korzysta z umywalek wspdlnie z pozostatym personelem Przedszkola i Klubu Dzieciecego.
Kazda umywalka posiada armature z biezgcyg zimng i cieptg wodg, srodki do mycia rgk i ich
higienicznego suszenia. Woda pitna jest doprowadzana z wodociggu publicznego. Jej stan jest
systematycznie monitorowany przez Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Gdansku. Dodatkowo



badanie wody przewiduje sie w przypadkach, gdy zaistnieje podejrzenie, ze moze ona stwarzaé
zagrozenie dla zdrowia dzieci (zty smak, zmetnienie, zabrudzenie wody). W przypadku, gdy nastgpi
przerwa w dostawie wody do placowki, przyjmuje sie tok postepowania przedstawiony w Zatgczniku
nrl.

4. Usuwanie odpadow i Sciekow:

W placéwce znajduje sie odpowiednia ilos¢ sanitariatéw z biezgcqg wodg, ktére sg podtgczone do
instalacji kanalizacyjnej. Stan nieczystosci jest systematycznie monitorowany przez pracownika
placowki. Sanitariaty wyposazone sg w wentylacje mechaniczng. Nieczystosci state usuwane sg na
biezgco z placéwki do zamknietych pojemnikdéw usytuowanych w odpowiedniej odlegtosci od
budynku. Po positkach zlewki oraz pojemniki zabierane sg codziennie przez dostawce positkdw.
Mycie i dezynfekcja pozostatych urzadzen w Klubie Dzieciecym nastepuje wedtug instrukcji —
Zatacznik nr 3.

5. Kontrola obecnosci szkodnikéw i zabezpieczenie w tym zakresie:

Zwalczanie szkodnikdw polega na zapobieganiu (profilaktyce) ich pojawiania sie, jak tez na walce z juz
wystepujgcymi szkodnikami. Drzwi do lokalu Klubu Dzieciecego wykonane z PVC zapewniaja
utrudniony dostep gryzoni. W otoczeniu budynku utrzymywana jest czystos¢ i porzadek. W
przypadku pojawienia sie gryzoni obowigzuje tok postepowania jak w Zatgczniku nr 2.

6. Kwalifikacje i szkolenia:

Wszyscy pracownicy w placdwce poddawani sg okresowym badaniom pracowniczym. Badania takie
podejmowane sg przed przystgpieniem do pracy. Pracownicy poddawani sg badaniom do celéow
sanitarno-epidemiologicznych. Stosowne zaswiadczenia lub ksigzeczki zdrowia przechowywane s3
przez pracodawce. Wszyscy pracownicy przeszkoleni sg w zakresie BHP przez odpowiednie stuzby.
Dokumentacje z tego zakresu szkolen przechowuje Klub Dzieciecy Trampolina. Szkolenia wewnetrzne
prowadzone sg zgodnie z instrukcjg — Zatgcznik nr 10.

7.  Pracownicy wydajacy positki w sali posiadajg podstawowg wiedze z zakresu m.in.:
1) jakie sg gtéwne przyczyny zatru¢ pokarmowych, co to jest zatrucie pokarmowe, jak
zapobiegaé zatruciom,
2) jak higienicznie wykonywaé swoje codzienne czynnosci,
3) jak obstugiwaé urzadzenia oraz postugiwac sie przyrzgdami i drobnym sprzetem,
4) jak utrzymac porzadek i czysto$é na swoim stanowisku pracy.

8. Higiena budynku i urzagdzen:

Konstrukcja budynku i urzgdzen zapewnia tatwe ich mycie, utrzymanie w czystosci i zabezpieczenie
przed zanieczyszczeniami zewnetrznymi oraz dostepem szkodnikéw. Dzieci w tazienkach korzystajg z
mydta w ptynie. Zapewniony jest dostep do biezacej cieptej wody oraz recznikdw do suszenia rak.
Porzadek w salach jest utrzymywany wedtug zasad okreslonych w instrukcji — Zatgcznik nr 5. W szatni
kazde dziecko ma mozliwos¢ pozostawienia rzeczy na wieszakach i w szafkach do obuwia. Podtogi w
salach wykonane sg z paneli winylowych, w korytarzu i szatniach podtoga pokryta jest gresem.
Wszystkie podtogi sg tatwe do utrzymania czystosci, odporne na scieranie, wodoodporne i niepalne.
Powierzchnia sufitow i Scian jest gtadka, w jasnych kolorach.

9. W celu utrzymania czystosci i bezpieczerstwa w budynku rozmieszczone sg odpowiednie
instrukcje:
1) instrukcja mycia i dezynfekcji pomieszczen i urzadzen sanitarnych — Zatgcznik nr 3,



2) regulamin porzadkowy — Zatgcznik nr 4,

3) instrukcja mycia i dezynfekcji sal — Zatgcznik nr 5,

4) instrukcja mycia i dezynfekcji urzadzen chtodniczych — Zatacznik nr 6,

5) instrukcja mycia i dezynfekcji pomieszczen wydawania positkéw — Zatgcznik nr 7,
6) instrukcja mycia i dezynfekcji rgk — Zatacznik nr 11.

10. Higiena osobista i warunki zdrowia pracownikéw:
Pracownicy zatrudnieni przy przyjmowaniu i wydawaniu positkdw winni przestrzega¢ nastepujacych
przepiséw higieniczno-sanitarnych:

1) przed przystgpieniem do pracy personel odpina znajdujace sie przy odziezy szpilki, agrafki,
zdejmuje bizuterie (korale, broszki, kolczyki i pierscionki),

2) personel zaktada czystg odziez, zastepujaca lub catkowicie zakrywajgcg odziez osobistg oraz
odpowiednie nakrycie gtowy i obuwie robocze,

3) w czasie pracy personel bezwzglednie przestrzega higieny osobistej,

4) po kazdej czynnosci powodujacej zabrudzenie rgk personel myje rece mydtem i ciepta woda
biezgca przy wydzielonej umywalce (bezwzglednie po wyjsciu z toalety),

5) nalezy zdejmowaé odziez roboczg przed wyjsciem poza teren zaktadu i przed wejsciem do
toalety,

6) w razie skaleczenia lub otarcia skory nalezy uzy¢ opatrunkéw wodoszczelnych,

7) pracownik chory (cierpigcy na infekcje drog oddechowych, biegunke lub ropne schorzenia
skory itp.) powinien by¢ bezzwtocznie odsuniety od prac wymagajgcych kontaktu z
Zywnoscia,

8) pracownik posiada pracowniczg ksigzeczke zdrowia.

11. Pracownicy powinni my¢ rece:
1) przed rozpoczeciem pracy z zywnoscig,
2) kazdorazowo po wyijsciu z toalety,
3) po kazdej czynnosci z surowcem lub pétproduktem i kazdej innej czynnosci ,brudnej”,
4) po kazdym wyjsciu poza przestrzen wydawania positkdw,
5) okresowo podczas pracy, gdy nastepuje zmiana rodzaju wykonywanej czynnosci.
Zasady higieny osobistej pracownikéw i higieny na stanowisku pracy okresla Zatacznik nr 8.

12. Przyjmowanie i przechowywanie (magazynowanie) zywnosci:

Za przyjmowanie dostarczonych obiadéw odpowiedzialny jest pomoc klubu dzieciecego. W
przypadku dostarczanych do Klubu Dzieciecego owocdéw i warzyw w ramach akcji oraz mleka za
odbiér odpowiedzialna jest pomoc klubu dzieciecego. Zwraca ona uwage na date produkcji, termin
przydatnosci do spozycia, sprawdza opakowania zbiorcze i jednostkowe (zwraca uwage na
ewentualne obce zapachy, uszkodzenia, zawilgocenia, widoczne zanieczyszczenia i zaplesnienia).
Artykuty spozywcze przyjete bez zastrzezen umieszczane sg w suchym pomieszczeniu na parterze
(mleko i owoce). W przypadku stwierdzenia, ze artykuty spozywcze nie nadajg sie do spozycia stosuje
sie instrukcje — Zatacznik nr 9.

13. Mycie i dezynfekcja sprzetu:

Do mycia naczyn i sprzetu kuchennego wolno uzywac wytgcznie srodkdw myjacych i szorujgcych
przeznaczonych do tego celu z odpowiednimi informacjami na opakowaniach (atest PZH). Po
zakonczeniu prac nalezy doktadnie umyé uzywany sprzet, naczynia i urzgdzenia. Pomoc jest
zobowigzana do zabezpieczenia pomieszczenia cateringowego przed osobami postronnymi.
Zasadnicze etapy proceséw mycia i dezynfekcji sprowadzajg sie do:



1)
2)
3)
4)
5)

usuniecia pozostatosci zywnosci oraz brudu i zanieczyszczen,
doktadnego umycia przy uzyciu odpowiedniego detergentu,
wyptukania pozostatosci detergentu,

dezynfekcji powierzchni,

osuszenia czyszczonych powierzchni.

Mycie i dezynfekcja naczyn i sprzetu okreslone sg w instrukcjach - Zatgcznik nr 3 oraz Zatacznik nr 6.

14. Kontrola wewnetrzna:

Wydawanie dostarczanych do Klubu Dzieciecego gotowych positkdw odbywa sie z zachowaniem tzw.
dobrej praktyki higienicznej. W Klubie Dzieciecym stosowana jest kontrola wewnetrzna w zakresie
warunkéw sanitarnych i jakosci wydawanych positkdw, owocdéw i warzyw oraz mleka.

15. Prowadzenie dokumentacji:
W Klubie Dzieciecym prowadzona jest nastepujgca dokumentacja:

ksigzeczki zdrowia,

protokoty kontroli i rekontroli,

ksigzka kontroli zewnetrznej,

zaswiadczenia z zakresu badan do celéw sanitarno-epidemiologicznych,
zaswiadczenia o przeprowadzonych badaniach okresowych,

karty kontroli wewnetrznej (Zatgcznik nr 12)

Podpis dyrektora



ZAtACZNIKI

Zatqcznik nr 1 - Instrukcja postepowania w przypadku awarii wody w placéwce.

Kazdy pracownik po stwierdzeniu braku wody w sieci niezwtocznie zgtasza awarie dyrektorowi.

Dyrektor lub jego zastepca niezwtocznie ustala rodzaj awarii oraz przewidziang przerwe w

dostawie wody do placowki.

3. W zaleznosci od dtugosci przerwy w dostawie wody dyrektor lub zastepca podejmuje decyzje:

1)

w przypadku krotkotrwatej przerwy — o zakupie wody w miejscowym sklepie spozywczym w
ilosci niezbednej do utrzymania higieny osobistej dzieci, personelu zwigzanego z
wydawaniem positkéw, higieny sanitarnej

przy dtuzszej przerwie — o skierowaniu do wtadz gminy — zaktadu komunalnego prosby o
dostarczenie wody do placéwki w ilosciach niezbednych do potrzeb higieniczno-sanitarnych
przy niemoznosci zapewnienia przy dtuzszej przerwie dostawy wody w iloSciach niezbednych
do normalnego funkcjonowania placowki - o zamknieciu placéwki do odwotania z
powiadomieniem o tym fakcie rodzicéw, organu prowadzgcego, Sanepidu

4. Ponowne uruchomienie placéwki odbywa sie po doprowadzeniu placéwki do normalnego stanu

sanitarno-higienicznego.

Zatqgcznik nr 2 - Instrukcja postepowania w przypadku pojawienia sie gryzoni.

W Klubie Dzieciecym systematycznie monitorowana jest obecnosé¢ gryzoni, owaddéw latajgcych i

petzajacych, ptakow. W przypadku, gdy istnieje podejrzenie wystepowania gryzoni, przyjmuje sie

nastepujacg strategie postepowania:

[EEN

poinformowanie dyrektora o zauwazonych szkodnikach lub ich $ladach,

N

usuniecie zZywnosci naruszonej przez gryzonie,

w

)
)
) zabezpieczenie zywnosci przed srodkami chemicznymi,
)

I

zainstalowanie siatki, putapki lub uzycie srodkéw chemicznych w celu wyeliminowania
szkodnikéw,

5) w przypadkach koniecznych dyrektor powiadamia wyspecjalizowang firme w celu
podjecia natychmiastowych dziatan.

Zatgcznik nr 3 - Instrukcja mycia i dezynfekcji pomieszczeri i urzqdzen sanitarnych.

W celu umycia i dezynfekcji pomieszczen i urzadzen sanitarnych nalezy:

1)
2)

3)

zamie$¢ podtogi,

usung¢ z pomieszczenia Smieci, pojemniki po oprdznieniu umy¢ ciepta woda z dodatkiem
srodka myjacego, wyptukac i wysuszyc,

na zmywalne czesci $cian, drzwi, umywalki, muszle klozetowe nanie$¢ srodek myjacy i
doktadnie wyszorowa¢ szczotkami do tego przeznaczonymi, sptuka¢ zimng wodg biezacg,
nastepnie nanies¢ srodek dezynfekujgcy na czas 20 min. i ponownie sptukaé zimng woda
biezacga,

szczotki i Scierki uzywane w pomieszczeniach sanitarnych nalezy po uzyciu umy¢ i wysuszy¢, a
nastepnie odstawi¢ do wyznaczonego miejsca.



Zatgcznik nr 4 - Regulamin porzgdkowy.

1.

Pracownicy obowigzani sa:
1) dbac o czystosé swego stanowiska pracy,
2) utrzymywad fad i porzadek,
3) nie zasmiecac¢ bez potrzeby otoczenia,
4) usuwacd niezwtocznie wszystkie zanieczyszczenia powstajgce w czasie wydawania positkéw i
Zywnosci.
Pracownicy odpowiedzialni sg za prawidtowe zabezpieczenie artykutéw spozywczych przed
zniszczeniem i zepsuciem.
Pracownik powinien natychmiast poinformowaé¢ dyrektora o wszelkich stwierdzonych
zagrozeniach i nieprawidtowosciach, a zwtaszcza o zauwazonych szkodnikach i ich sladach.
Pracownik powinien dbac¢ o wtasng higiene oraz czystosé swojej szafki i przestrzegaé segregacji
odziezy osobistej i ochronne;.

Zatqcznik nr 5 - Instrukcja mycia i dezynfekcji sal.

1.

10.

11.

Przed przystgpieniem do mycia i dezynfekcji nalezy uprzatngé pomieszczenie — wynie$¢ $mieci,
odkurzy¢, zamiesé.

Pojemniki, kosze na $mieci po oprdznieniu umyc¢ ciepta wodg z dodatkiem srodka myjacego,
zdezynfekowaé, wyptukaé, wysuszyc.

Zmywalne czesci scian wytozone glazurg lub pomalowane farbg olejng oraz parapety i drzwi
umy¢ cieptg wodg z dodatkiem srodka myjgcego. Umyte powierzchnie sptukac cieptg woda.
Podtogi wytozone ptytkami ceramicznymi lub pokryte innymi nienasigkliwymi materiatami umy¢
ciepta woda z dodatkiem srodka myjacego. Umyte powierzchnie sptukac.

Sptukane powierzchnie $cian i podtdg dezynfekowac przy uzyciu Srodka dezynfekujgcego przez
zmywanie reczne.

Po zastosowaniu Srodka dezynfekujgcego powierzchnie sptuka¢ woda.

Rozlane ptyny ustrojowe i wydaliny pola¢ réwnomiernie srodkiem czyszczgco-dezynfekujgcym,
np. Domestos. Po 10-15 min. zebra¢ higroskopijnym materiatem i umy¢ powierzchnie roztworem
dezynfekujgcym.

W przypadku rozwoju plesni na Scianach i sufitach nalezy oskrobac porazong powierzchnie z
farby.  Oczyszczong powierzchnie  pomalowa¢ farbg z dodatkiem  preparatéw
przeciwplesniowych.

Czestotliwos¢ mycia i dezynfekcji sal okresla, wedtug potrzeb, dyrektor, jednak nie rzadziej niz:
mycie — codziennie, dezynfekcja — raz na tydzien.

Osobg odpowiedzialng za sprawdzenie przeprowadzenia zabiegu mycia i dezynfekcji jest
dyrektor.

Stosowane $rodki myjgce i dezynfekujgce musza posiada¢ atest PZH. Dziatanie tych srodkéw
musi by¢ skuteczne i dostosowane tak, by zabiegi wymienione powyzej zostaty wtasciwie
wykonane. Niedopuszczalne jest stosowanie substancji i preparatdow chemicznych nie
oznakowanych w sposéb widoczny, uniemozliwiajacy ich identyfikacje.

Zatqcznik nr 6 - Instrukcja mycia i dezynfekcji urzqdzen chtodniczych.

W celu umycia i dezynfekcji urzadzen chtodniczych nalezy:

1) wytgczy¢ urzadzenia chtodnicze i opréznié z zywnosci,
2) Sciany i potki oczyscic z resztek organicznych,



3) wszystkie powierzchnie wewnetrzne umyé cieptg wodg (+45 C) z dodatkiem S$rodka
myjacego,

4) umyte urzadzenie wydezynfekowaé, srodek dezynfekujgcy nanies¢ metodg rozpytowa lub za
pomocg szczotek, pozostawic¢ na 2 minuty a nastepnie sptukag,

5) w przypadku utrzymywania sie nieprzyjemnego zapachu mozna przetrze¢ umyte
powierzchnie Srodkiem usuwajgcym niepozgdany zapach, np. 5% kwasem octowym,

6) osuszy¢ wszystkie powierzchnie umyte i wtgczy¢ urzadzenie,

7) po osiggnieciu temperatury eksploatacyjnej ponownie zatadowac zywnoscia.

Zatqcznik nr 7 - Instrukcja mycia i dezynfekcji pomieszczenia przeznaczonego do wydawania positkow.

W celu umycia i dezynfekcji pomieszczenia przeznaczonego do wydawania positkdéw nalezy:

1) zamies¢ podtogi,

2) usungé z pomieszczenia $mieci, pojemniki po oprdznieniu umyé cieptg wodg z dodatkiem
Srodka myjacego, wyptukac i wysuszyc,

3) na zmywalne czesci $cian, okien i drzwi, nanies¢ srodek myjacy i doktadnie wyszorowac
szczotkami do tego przeznaczonymi, sptukaé wodg biezacg,

4) szczotki i Scierki uzywane w pomieszczeniu nalezy po uzyciu umyc¢ i wysuszy¢, a nastepnie
odstawi¢ do wyznaczonego miejsca.

Zatqcznik nr 8 - Instrukcja higieny osobistej pracownikdw i higieny na stanowisku pracy.

1.

Przed przystgpieniem do pracy pracownik powinien:
1) pozostawi¢ odziez, obuwie, bizuterie i rzeczy osobiste w pomieszczeniu socjalnym; odziez
pracownikéw i fartuchy powinny by¢ przechowywane osobno,
2) umy¢ rece zgodnie z instrukcjg (paznokcie nie mogg by¢ polakierowane),
3) witozy¢ czysty fartuch (kazdy pracownik ma dwa komplety odziezy roboczej).
Wszelkie niedyspozycje zdrowotne nalezy zgtaszaé dyrektorowi. W przypadku choroby
(biegunka, schorzenia skéry, gardfa) lub kontaktu z osobg chorg zakaznie pracownik powinien
zgtosic¢ sie do lekarza. Do pracy przystapi¢ tylko za zgoda lekarza, stosujgc sie $cisle do jego
zalecen (np. noszenia maseczki przy kaszlu, rekawic przy schorzeniach skory itp.).
Podczas pracy pracownik zobowigzany jest przestrzega¢ witasciwej higieny rgk ktére w miejscach
do tego przeznaczonych nalezy my¢ i dezynfekowaé po kazdym zabrudzeniu:
1) przed rozpoczeciem pracy,
2) po wyjsciu z toalety,
3) po wyniesieniu odpadkdw,
4) po spozyciu positku,
5) po rozmowie telefonicznej,
6) po drobnych pracach porzadkowych (tj. wytarciu stotu czy sprzetu, po kontakcie z pieniedzmi
itp.).
Na stanowisku pracy nalezy utrzymywac¢ porzadek i czystos¢. Pracownicy pomocy s3
odpowiedzialni za czystos¢ i porzadek na swoich stanowiskach pracy.
Podczas pracy srodki do mycia i dezynfekcji muszg znajdowaé sie w poblizu pracownika.
Uzupetnianie srodkéow do utrzymania higieny rgk i dezynfekcji powierzchni w trakcie pracy
nalezy wykonywac na biezgco.



6. Przy myciu i wyparzaniu naczyn stotowych nalezy bezwzglednie przestrzegaé zatozionej
temperatury (minimum 85°C). Czynnoé¢ mycia i wyparzania nalezy wykonywaé zgodnie z
instrukcja.

7. Odpadki zywnosciowe usuwane z talerzy w zmywalni nalezy gromadzi¢ w zamknietym
pojemniku przeznaczonym wytgcznie do tego celu.

8. Czyste naczynia stotowe przechowywane sg w zamknietych szafkach.

9. Uszkodzone naczynia kuchenne i podreczne sprzety s3 na biezgco eliminowane z uzycia.
Wszelkie awarie i braki nalezy zgtasza¢ dyrektorowi.

10. Positki spozywane sg tylko w jadalni pomieszczenia socjalnego.

Zatgcznik nr 9 - Instrukcja okreslajgca sposoéb postepowania w przypadku, kiedy artykuty spozywcze
nie bedq nadawaty sie do spozZycia.

Koniecznoscig jest wyznaczenie i oznakowanie miejsca na zepsute produkty. W przypadku
stwierdzenia, ze jaki$ produkt spozywczy ulegt zepsuciu badz skonczyt sie termin jego waznosci
nalezy:

zgromadzic¢ towar w wyznaczonym miejscu w zapakowanym kartonie,

)
2) zwrdcic towar dostawcy,
) ptynne artykuty wla¢ do kanalizacji,
) state artykuty zwigzane w worki wrzuci¢ do pojemnikdw na $Smieci, ktdre zostang oprdznione

przez zaktad komunalny.

Zatqgcznik nr 10 - Instrukcja szkolen personelu obstugi.

W celu sprawnego funkcjonowania Klubu Dzieciecego przewiduje sie szkolenia.
Szkolenia organizowane sg raz na kwartat.
Tematyka szkolen wynika z biezgcych potrzeb, dotyczy takze przypomnienia zasad niniejszej
Instrukcji.
4. Prowadzony jest rejestr szkolen — Zatacznik nr 13 do Instrukcji.



,,Zatgcznik nr 11 - Instrukcja mycia i dezynfekcji rgk.

Instrukcja mycia rgk mydtem i woda

E] Czas: 40-60 sekund

Zmoczyc¢ dionie. Nanie$¢ odpowiednig doze Pociera¢ wewnetrza strong lewej

mydta. dtoni o wewnetrzng strone

prawej dtoni i odwrotnie.

HX 5 I

Pociera¢ wewnetrzng czescig, Pociera¢ wewnetrznymi cze$ciami  Pocieraé gorng czes¢ palcow
prawej dtoni o grzbietowa dtoni z przeplecionymi palcami. prawej dioni o wewnetrzng
czesc lewej dtoni i odwrotnie. czesc lewej dioni i odwrotnie.

Ruchem obrotowym pocieraé Ruchem okreznym opuszkami Optukac rece woda.
kciuk prawej dfoni wewnetrzng palcow lewej dtoni pocieraé
czescig lewej dtoni i odwrotnie. wewnetrzne zagtebienie prawej

dtoni i odwrotnie.

Osuszy¢ rece recznikiem Uzy¢ recznika do zakrecenia wody. Twoje rece sg czyste.
jednorazowym.




Zatqgcznik nr 12 — Karta kontroli wewnetrzne;.

(miesiac)

Obszar kontroli

Sprawdzone
nieprawidtowosci

Dziatania
naprawcze

Odpowiedzialny
za realizacje

Uwagi dodatkowe

Stan techniczny
pomieszczen

Woda

Odpady

Szkodniki

Higiena
pracownikéw

Czystosc i higiena
W pomieszczeniu
do wydawania
positkdw i w
otoczeniu

Urzadzenia,
przyrzady

Przyjecie
positkéw

Magazynowanie
np. mleka




Zatgcznik nr 13 — Rejestr szkolen.

Imieg i nazwisko 07.09.2018 r. 07.12.2018 r. 08.03.2019 . 07.06.2019 r.

Monika Sirko

Ewelina Grzywacz

Osoba prowadzaca szkolenia i rejestr: dyrektor Przedszkola i Klubu Dzieciecego - Ewelina Grzywacz



